
Les Restaurants du Cœur 

Les  Restaurants  du cœur est  une
association   solidaire  qui  a  été
créée  en 1985 par Coluche et qui
vient  en  aide  aux  personnes
démunies. 

Le fondateur 
Coluche  était  un  comédien   et
humoriste français, né en 1944 et
mort en 1986. 
Tout le  monde le reconnaît à sa
salopette  rayée  et  son  t-shirt
jaune. 

Les actions 

Ces
restaurants
ne  sont  pas
comme  les
autres :  en
effet,  ce  sont

des  restaurants  « solidaires »
qui aident les gens pauvres ou en
grosses  difficultés  à  manger  en
leur distribuant des  aliments  ou
bien  en  leur  offrant   des  repas
chauds. 
De plus, on les aide à trouver un
emploi ou à se réinsérer dans la
société.
Les  bénévoles  aident  les  SDF  à
trouver une place dans les centres
d’accueil d’urgence. 

Les  restaurants  du  cœur  aident
les mères isolées ou les familles en
grandes  difficultés   en  les
écoutant et en leur donnant des
conseils  sur  l’éducation  des
enfants. 

La générosité 
Les ressources des Restaurants du
Cœur proviennent  essentiellement
des dons des citoyens français, des
subventions de l’État ou encore de
fonds privés. 

Les Enfoirés 

Pour  soutenir  l’association,
Coluche  a  demandé  à  des
personnes célèbres de lui venir en
aide.  Comment ?  En  créant   la
troupe des Enfoirés ; il chantent,
font  des  concerts,  vendent  des
albums au profit de l’association
des Restos du Cœur. 
Si vous aussi vous voulez aider les
personnes  démunies,  cliquez  sur
ce  lien
https://ad34.restosducoeur.org/fai
re-un-don-financier/
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